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STA RFRAUEN
Fr, 18. Oktober 2024

Stthfﬁhrung Saal der Volksbank, cab 15 Uhr
auf den Spuren grof3er Grabengasse 17

Badenerinnen

Samstag, 19. Oktober 2024, 14 Uhr
Treffpunkt: Tourist Information, Brusattiplatz 3

Emilie Glanzner-Kreiner, staatlich gepriifte 1 o Bude“ er I ru ue“

Fremdenfihrerin und eine der profundesten @

Kennerinnen der Stadt Baden, begibt sich sym pos. um
auf die Spuren gro3er Badenerinnen.

In Baden wurden viele bekannte und mutige
Frauen geboren, haben in der Kurstadt gelebt

Eintrige
frei!

Moderation: Eva Polzl

15 Uhr 17 Uhr

oder gewirkt und Spuren hinterlassen.

16 Uhr
ab 18 Uhr
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frauenzimmer  UNDINE



Baden, bist Du
grof3er Tochter

Alexandra

Kautzky-Willer

Gender Medicine.
Was ist Frauengesundheit?

Gender Medicine berucksichtigt individuell

und altersabhdngig das biologische und
psychosoziale Geschlecht in Pravention,
Prasentation von Krankheiten und
Therapie. So gilt es zu beriicksichtigen,
dass Frauen im Lebenszyklus stdrkeren
korperlichen Veranderungen unterworfen
sind und deutlich langer in schlechter
Gesundheit leben als Manner. Neben
Unterschieden auf biologischer Ebene,
wie Hormonen, dem Immunsystem oder

dem Stoffwechsel, gilt es auch die
unterschiedliche Wahrnehmung von
Krankheiten, Umweltfaktoren und
kulturelle bzw. gesellschaftliche Einflisse
in der Medizin und deren lebenslange
Interaktion zu bericksichtigen.

Alexandra Kautzky-Willer ist Fach-
drztin far Innere Medizin und seit 2010
Professorin fir Gendermedizin an der
Medizinischen Universitat Wien.

‘
Vera
Steinhd&iuser

Mut und Macht von Frauen.
Female Empowerment.

Impuls und Interaktion rund um ein

selbstbestimmtes Leben und Gestaltungs-

moglichkeiten. Prasentiert und diskutiert
werden zahlreiche praktische Tipps fir
Frauen, um die positiven

Seiten der Macht fiir sich zu nutzen.
Vera Steinhduser ist studierte Psycho-

login und zertifizierte Business Coachin
mit Gber 20 Jahren Erfahrung in der inter-

nationalen Kommunikationsbranche.
2023 ist ihr erstes Buch “Die Macht
Zentrale. Ein Mutbuch fur unerschrockene
Frauen, die gestalten wollen” herausge-
kommen. Zusammen mit dem gleich-
namigen Podcast bildet es die Basis der
Vision, Frauen dazu zu ermutigen, selbst-
wirksam und selbstbestimmt zu leben.

Eva Polzl

Moderation

Eva P6lzl zahlt zu den bekanntesten
und beliebtesten Moderatorinnen
J Osterreichs, die sowohl TV Formate
4 - wie ,Guten Morgen, Osterreich” -
als auch Live Veranstaltungen
moderiert und prdsentiert.



